
Un petit tour et puis s’en va… 

 

Dans la solitude de mes jours 

Dans la solitude de mes nuits 

Je cherche une clé 

Cette clé mystérieuse souvent égarée 

Mais toujours retrouvée. 

Cette clé va m’ouvrir une porte discrète 

Derrière laquelle je me faufile, je me blottis. 

Cette porte me plonge dans un monde merveilleux 

Où je pénètre seule, où personne n’a accès. 

Et là, je m’évade en toute sérénité 

Dans mon jardin secret, avec mes souvenirs, mes rêves insensés. 

Dans ce petit coin douillet sont allés à jamais se cacher 

Deux Amours, s’en souviennent-ils ? 

Un premier amour désespéré, douloureux, bafoué et volé 

Et un amour impossible, fantôme mystérieux, inconnu et perdu 

Dans cette solitude furtive et éphémère 

Ma tête bouillonne, éclate, mon cœur palpite 

Pour quelques instants je m’enfouis dans un long silence 

Oubliant le présent… 

Un bruit sec, je sursaute, je bondis, je me réveille 

Pétillant, le jour bat son plein, s’étire, grandit et s’illumine. 

Timide, le nuit se retire sans bruit, à pas feutrés et s’éteint. 

Tout s’estompe, ma mémoire m’abandonne et je retrouve 

Dans un paysage riche, dans son immensité, la Réalité. 

Une réalité faite de petits bonheurs, paisible, douce et mouvementé avec mes 

trois Hommes 

Mes trois Amours 

Une Réalité variée, agréable mais dure aussi, avec ses illusions et ses 

désillusions 

Ses amours et ses désamours, ses joies et ses peines, ses douleurs et ses plaisirs 

Ses soleils et ses orages, ses tourments et sa détresse, ses espérances et ses 

déceptions, ses rêves et ses larmes. 

Cette réalité pleine de contradictions et de surprises 

Je peux la partager volontiers, 

Car c’est elle qui fait que je Vibre, que je Vis et que j’Aime. 

 

Une âme tourmentée, passionnée et libre 
 


